
新北市110年度執行友善校園學生事務與輔導工作 

「性別平等教育融入領域教學工作坊」實施計畫 

一、 依據 

（一） 教育部110年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫 

（二） 新北市110年度執行友善校園學生事務與輔導總體工作計畫 

二、 目的 

（一） 增進輔導教師12年國教性別平等教育議題融入領域教學知能 

（二） 提升輔導教師性別平等教育知能並能融入班級輔導課程教學 

（三） 建立輔導教師對於校園性別事件當事人之輔導諮商專業能力 

三、 辦理單位 

（一） 主辦單位：新北市政府教育局 

（二） 承辦單位：新北市中和區中和國民小學 

四、 研習內容 

（一） 瞭解12年國教性別平等教育議題國小教育階段之核心素養、學習

主題及實質內涵。 

（二） 介紹12年國教性別平等教育議題國小教育階段有關情感教育、性

教育及身體界限等實質內涵。 

（三） 規劃參與教學工作坊之輔導教師能夠分享校園性別事件當事人之

輔導諮商經驗。 

五、 參加對象：本市國小專任輔導教師、國中小性別平等教育輔導團團

員、承辦學校人員等，預計50人，額滿為止。 

六、 研習時間、時數： 

（一） 研習日期：110年11月3日(三)、11月10日(三)、11月22日(一)，

共計3天 

（二） 研習時間：上午09：00～12:00，下午13:00～16:00。 

（三） 參加研習人員應全程參加並核發研習時數18小時。 

七、 研習地點：新北市中和區中和國民小學 

八、 報名方式及注意事項 

（一） 研習名額為50名，邀請各校專任輔導教師參加，每校至多薦派1

名，並依審核通過錄取。 



（二） 國中小性平輔導團員及工作人員統一由承辦學校協助登錄報名。 

（三） 報名時間自即日起至110年10月15日下午5時止，至『新北市校務

行政系統—教師研習系統報名』（每校至多薦派1名）。 

（四） 本次研習提供午餐，請自備環保杯、筷。 

（五） 參加人員進出校園請自備口罩佩戴。 

（六） 全程參與者核予研習時數18小時。 

（七） 研習不提供停車位，請參加人員盡量搭乘大眾運輸工具。 

（八） 如有報名相關疑義，請電洽22492550分機250，金朱慶主任。 

九、 報名錄取參與本工作坊課程學員50位，及承辦學校工作人員，同意

核予三日研習期間核實公假登記課務排代。 

十、 研習課程：分為三日辦理，共18小時，課程表詳如附件一。 

十一、 經費來源：新北市政府教育局專款補助。 

十二、 預期效益 

（一） 輔導教師能瞭解12年國教性別平等教育議題融入領域課程綱要。 

（二） 輔導教師能夠將性別平等教育實質內涵融入班級輔導課程教學。 

（三） 輔導教師有專業能力執行校園性別事件當事人之輔導與諮商。 

十三、 敘獎：工作人員請依下列辦法辦理敘獎 

（一） 承辦學校校長部分依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦

法」第7條第1項第5款之第2目函報本局人事室核予嘉獎1次。  

（二） 教師部分由學校依 「公立高級中等以下學校教師成績考核辦

法」第6條第1項第5款之第10目規定辦理敘獎。 

（三） 敘獎額度及人數依「新北市政府所屬各級學校及幼兒園辦理教師

敘獎處理原則」附表第2項第1款規定，工作人員嘉獎1次以4人為

限，含主辦1人嘉獎2次。 

十四、 本計畫經新北市政府教育局核定後實施，修正時亦同。 



 

附件一 

新北市110年度執行友善校園學生事務與輔導工作 

「性別平等教育融入領域教學工作坊」課程表 

日期 第1日： 11月3日(三) 

時間 
課程內容 主講人 

08:30~09:00 報到/相見歡/開幕式 

9:00~10:00 12年國教性別平等教育議題融入課程綱

要學習重點示例 

國小性平輔導團召集人

中和國小呂郁原校長暨

助理講師(皆內聘) 

10:00~12:00 兒少情感教育- 

1、愛情三元素 

2、愛情地圖通 

3、理想情人夢  

4、表白練習曲 

郭雅貞老師(內聘) 

12:00~13:00 溫馨用餐時刻 

13:00~14:30 兒少情感教育- 

5、五種愛之語 

6、約會達人秀 

郭雅貞老師(內聘) 

14:30~16:00 7、天下第一招、好好吵一架 

8、永恆的戀人。 

結語：愛是一種能力 

郭雅貞老師(內聘) 

16:00 賦歸 

 



 

新北市110年度執行友善校園學生事務與輔導工作 

「性別平等教育融入領域教學工作坊」課程表 
日期 第2日：11月10日(三) 

時間 課程內容 主講人 

08:50~09:00 報到/相見歡/開幕式 

09:00~10:00 12年國教性別平等教育核心素養、學習主

題及實質內涵解讀  

國小性平輔導團召

集人中和國小呂郁

原校長暨助理講師

(皆內聘) 

10:00~12:00 探討性的四大主軸- 

1、身體的意象 

（1）認識喜歡自己的身體 

（2）看見多元美麗的眼睛 

2、一個人的性 

（1）人有情慾是正常的 

（2）清潔原則   （3）隱私原則 

（4）安全原則   （5）關於頻率 

郭雅貞老師(內聘) 

12:00~13:00 溫馨用餐時刻 

13:00~14:30 探討性的四大主軸- 

3、兩個人的性 

（1）年齡  （2）意願  （3）通關密語 

郭雅貞老師(內聘) 

14:30~16:00 探討性的四大主軸- 

4、不愉快的性- 

性侵害迷思 

性侵害發生四要素 

（1）潛在加害者的加害動機 

（2）潛在加害者控制力瓦解 

（3）外在環境保護因子瓦解 

（4）被害人自我保護力瓦解 

5、設限的藝術 

（1）界線受破壞的反應： 

戰、逃、裝死、討好 

（2）界限無所不在 

   界限Ｘ時間   界限Ｘ空間 

   界限Ｘ心理   界限Ｘ身體 

 （3）設限的藝術 

郭雅貞老師(內聘) 

16:00 賦歸 



新北市110年度執行友善校園學生事務與輔導工作 

「性別平等教育融入領域教學工作坊」課程表 

日期 第3日：11月22日(一) 

時間 
課程內容 主講人 

08:50~09:00 報到/相見歡/開幕式 

09:00~10:00 輔導人員在校園性別事件中的角色與

定位 

國小性平輔導團召集人

中和國小呂郁原校長 

暨助理講師(皆內聘) 

10:00~12:00 如何運用系統合作進行校園性別事件

輔導工作介入 

一、 親師諮詢 

二、 班級輔導 

黃怡禎諮商心理師(外

聘) 

12:00~13:00 溫馨用餐時刻 

13:00~14:00 面對性平案件中受害人、行為人、相

關人的諮商輔導知能與實務分享(一) 

黃怡禎諮商心理師 

暨助理講師(內聘) 

14:00~16:00 面對性平案件中受害人、行為人、相

關人的諮商輔導知能與實務分享(二) 

黃怡禎諮商心理師 

暨助理講師(內聘) 

16:00 綜合座談&賦歸 



 


