
 

瑞芳國小因應防疫停課家長通知單 
    因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情，本校配合新北市政府發布規定將自 5月 18日起

至 28日止進行停課，停課期間學生無需辦理請假手續，亦不列入出勤紀錄。 

 

   本校為維護學生學習權益： 

1. 可運用「新北防疫線上學習方案」所列各項線上教學資源及平台，進行教學(五

種方式: 遠距教學、線上自主學習、紙本自主學習、教育局 YouTube頻道及第四

台公益頻道等)。 

2. 另教育局建置單一認證之「親師生平台」 (https://pts.ntpc.edu.tw/)，整合

及介接超過 100項政府及民間學習資源，透過校務行政系統帳號登入後，即可免

費使用平台內各項學習資源(因材網、均一教育平台、 Learnmode學習吧、酷課

雲、酷應網、PaGamO、南一、翰林等，詳如附件一：防疫不停學）。 

3. 各班導師將每日進行關心學生，提供家長停課期間學生作業、學習進度與轉知

管道。 

4. 如有借用遠距教學器材需求，可提寫附件二申請表後，洽本校教務處借用。

5/18~20上午開放申請借用，借用期限為 5/30，請於 5/31至教務處辦理歸還手

續，詳情請洽：02-24972058分機 110~113。 

5. 目前疫情嚴峻，請務必盡量在家，以維自身安全。此期間如有家長無法照顧之

情形，學生仍需到學校，請儘速向導師提出登記。停課期間，專車不行駛，需

由家長自行接送學生。 

6. 疫情期間，造成社會大眾感到焦慮與緊張。停課後的防疫新生活，都需大家重

新調適與適應，特別是孩子們在此時刻的情緒與心情，更需大人的陪伴與引導，

家長可參考附件三提供之建議，給予自我及孩子心靈上的安頓。 

 

額外說明： 

1. 新北市補習班及課後照顧中心自 5 月 18 至 28 日配合停課，請所有學生在家，暫

停前往。 

2. 弱勢學生原有之早午餐補助於停課期間仍繼續維持，新北市幸福保衛站亦提供 18

歲以下孩童遇急難狀況，可至四大超商及八方雲集免費領取餐點以因應緊急情況。 

3. 後續調整隨疫情滾動修正，請大家隨時關注學校校網首頁及粉絲團專頁之公告。 
    

 ~~瑞芳國小與您攜手共同防疫~~ 

     

    瑞芳國小 

110年 5月 17日敬啟 
 
 



 

附件一： 

 



 

附件二： 

瑞芳國小平板電腦借用辦法與申請表 

第一條、瑞芳國小(以下簡稱本校)，因應「嚴重特殊傳染性肺炎」5/18-5/28 停課，提供 

        本校學生平板電腦借用，特訂定「瑞芳國小平板電腦借用辦法」(以下簡稱本辦法)。 

第二條、借用對象：本校在學學生。 

第三條、借用時間與期限： 

        請於 5/18-20 上午，填妥借用申請表，至教務處辦理借用手續。借用期限為 5/30， 

        請於 5/31 至教務處辦理歸還手續。 

第四條、使用與保管 

    一、安全使用原則： 

      (一)為維護校園軟硬體系統與網路正常運作，非經資訊管理單位許可且取得合法 

          授權之軟體，任何人不得自行加裝於平板。若有違反事宜者，所有法律後果 

          當自行負責。 

      (二)進入網際網路時須遵守台灣學術網路使用規範，並不得從事不當行為。 

      (三)請尊重智慧財產權，使用電子書閱讀器應遵守著作權保護及各種法律規定：  

          若因借用保管人之故意或過失導致觸犯法規者，應自行承擔法律責任。 

    二、保管原則： 

      (一)所有的平板設備均應愛惜使用，不可拆卸設備(含配件)機體及破解該設備之 

          軟體等，亦不得變更系統原始設定，若因不當使用而導致設備損壞者，應負 

          賠償責任。 

      (二)借用人轉出本校時應將全數平板設備歸還給本校。 

第五條、損壞、遺失處理與賠償 

        借用人之平板設備發生故障等相關問題時，須負相關賠償責任： 

    一、設備硬體於借用期間不慎損壞、污毀等問題需送廠維修時之維修費用。 

    二、相關配件有遺失或損壞者，照價賠償。 

    三、設備若遺失或損壞程度致無法修復時，借用人須購置同廠牌規格功能不低於原 

        借用設備之新品或照價賠償。 

本次借用期間：    年    月    日—    年    月    日止  

申請學生/家長簽名：__________/__________ 受理人員：__________________  

-----------------------------------------以下由教務處資訊組留存------------------------------------------- 

本次借用期間：    年    月    日—    年    月    日止  

□ 我已知悉並同意遵守教育平台及平板電腦使用者的守法義務及承諾暨管理辦法，並 

   願遵照老師的指導與說明操作機器。若有違反上述保管與使用原則，依情節輕重，學 

   校有取消學生使用平板之資格，並應負擔起相關之責任。  

學生簽名：  

家長簽名：  

老師簽名： 



 

附件三： 

給家長的一封信 

親愛的家長您好： 

    因應近來新型冠狀病毒疫情越來越嚴重，一下子警戒的升級，確診人數越來越多，都讓社會

大眾感到焦慮與緊張。為避免疫情的蔓延，停課後的防疫新生活，都需大家重新調適與適應，特

別是孩子們在此時刻的情緒與心情，更需大人的陪伴與引導，以下提供幾點建議： 

 

◎家長如何自我安頓？ 

▲焦慮、緊張是正常反應：每個人為了保護自己，當遇到危及生命安全的事物時，都會有擔心、

不安、睡眠受到影響、食慾下降或有點過度敏感，若上述情形沒有嚴重影響您的日常生活，這些

都是自然且正常的反應！因此，我們可以盡量維持穩定的生活作息、居家運動，或從事能放鬆身

心的活動（例如：追劇、閱讀、聽音樂、深呼吸），都能有效地調節情緒。 

▲正向防疫：依據中央疫情指揮中心的訊息，適度了解國內最新疫情狀況、發病後的相關症狀

等，不轉傳未經證實的訊息，以及不過度解讀疫情。同時落實居家防疫、避免外出，需要時正確

配戴口罩遮住口鼻、維持生活作息等，當擁有正確的防疫知識和訊息來源，我們才不會過度焦

慮，被疫情打倒！ 

▲適時尋求協助：若您擔憂的情緒已經影響日常生活，且持續超過兩週以上，例如做事無法專

心、三餐毫無胃口、認為一定會被傳染而焦慮不安，我們建議您可以尋求專業的醫療或心理諮商

協助。 

 

◎家長如何安頓孩子？ 

▲傳遞明確訊息：幫孩子正確瞭解相關訊息，包含：病毒的相關症狀（如發燒、流鼻水、喉嚨

痛、倦怠等），及目前政府的防疫規定（例如：雙北停課至 5/28日）。避免述說過多不必要的新

聞訊息，像多少人死亡等，因其不僅沒有太大幫助，還可能會讓孩子過度害怕。 

▲引導自我保護：教導並示範孩子如何自我保護，包含：避免外出、勤洗手、量體溫、戴口罩

等。特別是在這緊張的狀態中，讓孩子感覺到有保護自己的能力，也有自己能做到的事情，這相

當重要！ 

▲正向鼓勵：讓孩子瞭解避免外出，保護自己，也保護他人，更是為了避免整體的疫情擴散。建

議家長可陪同孩子規劃在家活動，像是在家上課、複習、閱讀、玩桌遊或畫畫等，建議仍需維持

正常作息，也確保身體免疫力的提升。 

▲傾聽與接納：主動與孩子談論他的感覺，並說說你自己的感受，讓他知道這些焦慮與害怕是正

常的，而你也願意陪伴、願意一起想辦法渡過。 

 

    在這個疫情緊張的時刻，邀請家長與孩子一同練習，練習防疫新生活，練習與焦慮相處，鼓



 

勵家長安頓好自己，才能照顧、支撐我們愛的人，提供孩子穩定安心的力量。 

 

    最後，倘若家長發現孩子持續因而感到焦慮、緊張或不安，維持一至兩週都無法消除，且影

響平時的日常作息，也可主動致電學校輔導室，或者新北學生輔導諮商中心，尋求專業諮詢建

議。 

 

 相關安心資源： 

⚫ 瑞芳國小輔導室 02-2497-2058 分機 140、141 

⚫ 新北市東區學生輔導諮商中心 02- 2695-1673 

⚫ 衛福部 1925安心專線：提供 24小時免費心理諮詢服務。 

⚫ 張老師輔導專線：1980 

 防疫專區 

加入 LINE@疾管家                                                

掌握最新防疫訊息      

 

 

 

 

~瑞芳國小關心您~ 

 

 

瑞芳國小

官方 FB 


