
國立羅東高級中學109學年度 

教師共備社群研習課程-思考：智慧的啟航 

培力計畫 

 

一、計畫依據： 109學年度優質化子計劃 A-課程總體發展計畫及子計畫 B-教師課程協作與教 

         學增能計畫。 

二、計畫目標： 

(一)發展生命教育加深加廣課程-思考：智慧的啟航特色課程，促進教師教學專業的提

昇，分享與討論學科專業、課程與教學、班級經營與輔導、學習與評量等相關議題。 

(二)精進教學品質，提供教師教學及研究相互交流的機會。 

(三)深化引導思考的教學，學習蘇格拉底對話與提問。 

三、辦理單位： 

(一)國立羅東高中 

(二)普通型高中生命教育學科中心 

四、共備課程內容： 

 

場次 日期/時間 實施內容 實施方式 
講師/ 

主持人 
地點/備註 課程代碼 

1 
3/17 (週三) 

10:00-16:10 

價值思辨的引導 

講授討論 
吳豐維教授 

(學科中心諮詢委員/

文化大學教授) 

開放研習/ 

直播 
3041379 

從110年度國寫考題談

幸福人生的思辨 

如何精確論述與書寫-

以國寫考題的價值抉

擇為例 

2 
3/31(週三) 

13:20-15:20 

影片教學法 

我們與真相的距離 
實作共備 

翁育玲老師 
(學科中心研究教師/ 

基隆女中教師) 

開放研習/ 

直播 
3041381 

3 
4/26(週一) 

13:20-15:20 

蘇格拉底對話 

教學法-謬誤與偏見 
實作共備 

錢雅婷老師 
(LEPDC 培力委員/ 

蘆洲國中教師) 

開放研習/ 

直播 
3041386 

五、參加對象：宜花東、北區各級教育階段教師 

六、報名方式： 

(一)培力研習請至全教網報名，三場次可分開報名。 

⚫ 3/17課程代碼：3041379 

⚫ 3/31課程代碼：3041381 

⚫ 4/26課程代碼：3041386 

(二)同步直播，亦可線上參加。 



 

附件一： 

提供教師專業成長之參考書單 

教師專業成長相關書目 本數 

午夜圖書館 1 

以動物為鏡：12堂人與動物關係的生命思辨

課 

1 

這一切究竟是為什麼：20個哲學大哉問 1 

哲學現場：人生大哉問，20道生命必經關卡

的哲學思辯練習 
1 

東大超人氣的人生思考課：獨立思考、勇敢

質疑，用創造力解決所有問題 

2 

 


